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 مقدمه 

 

داشته و دانشگاه  و درمان با توجه به حرکت کشور به سمت خدمات مجازی بر توسعه آموزش مجازی تاکیدوزارت بهداشت 

ی آموزش، دستورالعمل علوم پزشکی مشهد نیز در راستای اهداف وزارت متبوع و جهت رشد هرچه بیشتر در مباحث کمی و کیف

ر مشارکت کنندگان اعم جهت تسهیل کا دستورالعملی این از طرف تهیه کرده است. و تولید محتوای الکترونیکی راتدوین و 

 دارایهمچنین  همکار تدوین گردیده است. از اعضای هیئت علمی، دانشجویان و کارشناسان آموزش مجازی و مهندسین

مکانات ا بکارگیری رتقا،ا در امتیاز دانشجویان، جذب به ومکان زمادرهر درس ارائه مزایایی برای اعضای هیئت علمی )امکان

Multimedia  امکان رفتن ینب از و اوراق تصحیح به نیاز بدون ایرایانه مرکز در آنلاین آزمون تدریس، برگزاری در 

 و علمی بصورت مربوطه درس الکترونیکی جزوات عملی، تولید و بالینی فضاهای در حضور به بیشتر زمان تقلب، تخصیص

ت، تصویر و انیمیشین، درس مانند صو ارائه ایرایانه مزایای از ان )استفادهدانشجوی زمان( و هر در توسعه قابل و مستند

مکرر،  مطالعه و مداوم بصورت درس الکترونیکی جزوه داشتن ها، همراهنیمسال درهمه و دور راه از بصورت درس برگزاری

زش موآین ابنابر باشد.( میمعمول درسی ساعات از بیشتر بسیار بصورت درس استاد و دانشجویان با نظر تبادل امکان

ز یک نیاان به عنون نوکاهم ح و شی مطرزموت آموسساو نشگاهها در داشی زموی آیهاژتکنولواز یکی ان نیکی به عنوولکترا

                               د. توجه می شوآن به زش مووری در آضر
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 کلیات 

 

                                                                         نیکی : ولکترزش اموآتعریف   

، ینترنت، اکامپیوتر دمانننیکی ولکتری اسیستم های از گیره کلی بهرر نیکی به طوولکترزش اموآیا  E-Learningر از منظو

و بهتر ی گیردیا فست که با هدا ینانظایر زی و مجای خبرنامه هاو نیکی ولکتری انشریه هاای، سانه رچندی یسک هاد

                                                              .   دمی گیررت هزینه صوو قت در وبیشتر ه وری بهرو مدها و آفت از رکاستن و تر ن ساآ

                                                                                          

                                                                       نیکی :ولکترزش اموآی یاامز

زش مووب، آبر پایه زش موآ اعنوابه د موجوت مکاناده و استفاع ابا توجه به نوده ای دارد و منه گستردانیکی ولکترزش اموآ

تقسیم می شوند که اه همر طریق تلفنزش از موآهم چنین اه و رهمل یجیتاار دبزو اسایل وطریق زش از مو، آیانهرامبتنی بر 

ره شامیتوان ایر ارد زنیکی به موولکترزش اموی آمزیت هااز هستند. د را دارا خوص خای یتهاودمحدو یا اهر یک مز

                                                                         د:  کر

 سکلار در حضوو قت ف وبه صرز نیام عد 

 ز پذیر مطابق نیافنعطاامطالعه روش یک رداری از برخو 

 نلاین   رت آمطالعه به صودر هی وگرر کای یاامزی از منده بهر 

 جدید  ی هاژی سترسی به تکنولوو دبیشتر ر بتکاوی و اکنجکا 

 روز    به  ت طلاعاده از استفاا 
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 ن هر مکان و مازهر ی در گیردیان مکاا 

 ی  گیردیای کاهش هزینه ها 

 و انواع آموزش الکترونیکیتعاریف 

به فراگیر گروه هدف،  شود که ابزار غالب عرضه محتوای آموزشیبنا بر تعریف، آموزش مجازی به هرگونه آموزشی گفته می

د به دو فرمت همزمان توانی تحت وب یا برخط میهای الکترونیکای باشد. شیوه ارائه آموزشهای رایانهرایانه و شبکه

(Synchronous( و غیرهمزمان )Asynchronousباشد. در فرمت همزمان محتوا به صورت اشتراکی بر روی یک ) ی از

( و web-conferencing(، ارائه از راه دور )virtual classroomابزارهای ارائه همزمان برخط، در قالب کلاس مجازی )

یرهمزمان محتوای درسی بر توانند از آن استفاده نمایند. اما در فرمت غگردد و مخاطبان میهای موجود عرضه میدیگر روش

ل در آموزش های متعدد قابل قبوذخیره شده و در فرمت CD/DVDدر نوع تحت وب( و یا  serverروی رایانه مرکزی )

 گردند.( تولید میflash-basedر نوانما )( و یا مبتنی بhtml-basedمجازی از جمله مبتنی بر متن )

لازم به ذکر است که در مدل همزمان، اساتید و دانشجویان در ساعات از پیش تعیین شده، مطابق کلاس حضوری، بصورت 

که در مدل درحالی. شوند و استاد مربوطه به تدریس میپردازدبرخط و با استفاده از اینترنت سر کلاس درس حاضر می

بایست پیش از شروع نیمسال تحصیلی به تهیه محتوا یا مشخص کردن سرفصل مربوطه بپردازد. ن، استاد درس میغیرهمزما

توانند از مطالب در هر زمان و مکانی بهره ببرند و کلاس ی مربوطه بارگذاری شده و دانشجویان میاین مطالب در سامانه

کلاس های الکترونیکی لازم است قالب بندی متفاوتی با دروس  دروس ارائه شده در این گونه گردد. حضوری تشکیل نمی

 معمولی داشته باشند و بگونه ای طراحی و تولید شوند که از بالاترین کیفیت لازم برخوردار باشند.
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 های الکترونیکیارائه آموزش های شیوه

 

                                                 

 (Asynchronousغیرهمزمان )  (Synchronousهمزمان )

 Webinar 
o Application sharing  
o Whiteboard  
o Chat 
o  Polling 

 Live webcasting 

  E-mail   

  Discussion forum  

  Wiki  

  Blog 

 Multimedia 

 

 همزمان

 وبینار:

در هر ترم، پس از ثبت نام و 

انتخاب واحد، برنامه درسی، روز و 

به ساعت درس بر روی سایت 

شود که دانشجویان اعلام می

دانشجویان گرامی بایستی در روز و ساعت اعلام شده در سایت درسی توسط نام کاربری و رمز خودشان وارد شده و در کلاس 

حضور یابند، و بطور همزمان با استاد در ارتباط باشند، صدا و تصویر استاد و مطالب ارائه شده توسط وی را ملاحظه نمایند و 

چه سؤالی داشتند همان موقع سؤال را مطرح نمایند تا توسط استاد پاسخ داده شود. در طول ترم تحصیلی آرشیو کلاس چنان
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تصویری در اختیار دانشجویان قرار می گیردر گوشه سمت راست بالای مانیتور تصویر -های درسی به صورت صوتی و صوتی

هرست دانشجویان حاضر در کلاس نمایان شده، در پایین مانیتور پنجره آید، در ذیل آن فاستاد توسط وب کم به نمایش در می

وایت برد استاد است که مطالب  )اصلی(کنند و در قسمت وسط چت وجود دارد که دانشجویان سؤالات خود را مطرح می

توانند بعد از کلاس، شود که دانشجویان علاوه بر استفاده آنلاین، میمیشود. تمام وقایع کلاس ضبط درس نمایش داده می

 .فیلم ضبط شده را دانلود نموده و بارها مرور نمایند.

Application sharing : کاربران ه هریک ازبانش و اطلاعات وجود دارد که برنامه های زیادی برای به اشتراک گذاری د

ن مشارکت یادگیرندگان را رند و همچنیاین اجازه را می دهد که )لینک ها، مقالات، تصاویر، فیلم و...( را به اشتراک بگذا

 افزایش میدهد.

Whiteboard : فید به یادگیرندگان ستخته ل در فرایند یادگیری مشارکت کنند، فراگیران را قادر می سازد تا به طور فعا

متایان خود بی دوره و هاجازه می دهد تا درک خود را از موضوع به نمایش بگذارند، و همچنین این تفکر را تحت هدایت مر

 .اصلاح و گسترش دهند

Chat : نی داشته باشند. استاد می گفتگوی متنی نیز این امکان را به استاد و دانشجویان می دهد تا با هم ارتباط زنده مت

این والات خود را از استاد در ستواند به صورت زمانبندی شده زمانی را برای دانشجویان تعیین نماید که با هم آنلاین بشوند و 

یری برقرار نمایند گفتگوی در مواقعی که سرعت اینترنت افراد به آنها اجازه نمی دهد که ارتباط صوتی و تصو .محیط بپرسند

 .متنی راه حل مناسب تری خواهد بود
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Polling:  ختلفی از ابزارهای انواع م .برای جمع آوری داده ها از شرکت کنندگان، ابتدا باید یک نظرسنجی ایجاد شود

دارای  OWL برای مثال .رایگان آنلاین وجود دارد که می توانند برای ایجاد نظرسنجی و جمع آوری پاسخ ها استفاده شوند

 .ت پروژه استفاده شودیک ابزار نظرسنجی است که می تواند برای گردآوری داده ها از شرکت کنندگان در یک دوره یا سای

Live Webcasting  :جریان  .کنندش پخی است که رسانه ها را در زمان واقعی و در اینترنت پخش مستقیم به این معن

 .ر یا دستگاه می فرستدمستقیم اطلاعات را مستقیما به کامپیوت

 غیر همزمان:آموزش 

Email:  مل هستنداز طریق پست الکترونیکی برای ارائه تکالیف و... با یکدیگر در تعااساتید و فراگیران. 

Forum: ا مطرح کرده و برای رند از طریق تالار گفتگو، پرسش های خود پیرامون پروژه و مفاهیم درس دانشجویان میتوان

ربوط به درس را مفید م . همچنین از این طریق میتوانند فایل های ضروری واسخ، باهم تبادل نظر داشته باشندرسیدن به پ

 .ره اختصاص دهدیان در بحث ها به آنها نماستاد نیز میتواند بر اساس میزان مشارکت دانشجو .به اشتراک گذارند

  : wiki به هر کسی این اجازه را .دویکی یک برنامه آنلاین است که کاربران را قادر می سازد تا محتوای آن را ویرایش کنن.

ویان رای تجربه دانشجبقرار دادن ویکی در کلاس، یک تجربه بسیار متفاوت  کند، مشارکت آن محتوای ٔ  ا در تهیهدهد تمی

  .را فراهم می کند

Blog : های شخصی یا مقالات علمی مورد است که حاوی اطلاعاتی مانند: گزارش روزانه، اخبار، یادداشت نوعی وب سایت

معمولاً ، و مطالب را به صورت پست میگذارند عقایدرویدادها،ممکن است بیش از یک نفر باشد، ده نویسن .نظر طراح آن است
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ثبت  ،در انتهای هر مطلب، برچسب تاریخ و زمان، نام نویسنده و پیوند ثابت به آن یادداشت

                                                                     .شودمی

رویدادهای کلاس، تاریخ وقوع و محتوا تحت پوشش قرار ها برای انتشار تکالیف، منابع، وتوانند از وبلاگ  معلمان می

 .می توانند از وبلاگ ها برای انتشار مطالب خود استفاده کنند و سایرین را در یک موضوع خاص آموزش دهند فراگیران .دهند

وا نظیر )متن، محتوایی است که از ترکیب اشکال گوناگون محت: چند رسانه ای یا مالتی مدیا  Multimediaمحتوای 

ای از تمام قابلیت ها برای  صوت، تصویر، ویدئو، محتوای تعاملی( استفاده می کند .در این نوع از مالتی مدیا یا چند رسانه

فزار ها سعی می شود مفاهیم ادر این گونه از نرم ،  تولید یک نرم افزار آموزشی استفاده می شود. و در فضایی جذاب و متنوع

 .آموزشی به صورت تعاملی به مخاطبان آموخته شود

 تولید محتوای الکترونیکیمراحل 

 و گیرافر ی کهجای، میکندق نیکی نیز صدولکتری اگیردیا ایبر هیژوبه ردمو یناست ی اگیردیا ءتقاار شیزموم آهرنظا فهد

د. تولیدشوی گیردیای ها نظریهی باید برمبنا مدرآاکو نیکی موثروترلکا یگیردیاای محتو هستند. اجد یکدیگر از معلم

 را یگیردثربخشی یاا ،دوره حیاطر، بلکه نیست. گیردکیفیت یاهعامل تعیین کنندد،ومیش ئهزش اراموآن آطریق ازکهایسانهر

تفاقی رت ا)نه به صو علمیل صوس اسااها باید بر دیچه سیو ینترنت در اچه ای سانهردچنی حی محیطهااطر .تعیین میکند

ی هامها باشند . پیانساناط ـتوست اـطلاعدازش ارـپل وـصار ـی بـباید مبتنل صواین د .اگیررت شخصی (صو ینظرهاو 

حی اطرس سااین اهایی که بر آنحی میشوند نسبت به اطرن اـنساز ـمغد کرراـونگی کـنظر گرفتن چگدر که با  ایسانهرچند

برای تولید محتوای الکترونیکی استاندارد لازم است در  می شود. یتردارمعنیو مؤثرتری گیرداجر به یحتمالاً من، انمیشوند
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یک فرآیند مشخص فعالیت های از پیش تعیین شده صورت بگیرد استفاده از یک فرآیند خاص و تکرار آن در دفعات بعدی 

 .ودبب ایجاد سرعت و دقت بیشتر می شس

 مراحل تولید محتوای الکترونیکی

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیش از تولید

 الگوی طراحی آموزشی

منظوراین قش و رنگ  نیست از طراحی، ن منظور ، در اینجااول اینکه باید یک الگوی طراحی خوب داشته باشد

 دارد، ه مراحل ساخت طوری طی شود که ما را به هدف برساند .الگوی های طراحی محتوای آموزشی مختلفی وجوداست ک

یکی از الگوهای (ADDIE) الگوی آموزش طراحی آموزشی است. ADDIEالگوی عمومی طراحی آموزشیمحبوبترین آنها 

شود. این الگو طراحی ان زیر بنای بسیاری از الگوهای طراحی آموزشی امروزی شناخته میسیستمی است. البته این الگو به عنو

 مرحله پیش تولید
 نتخاب مدل طراحی آموزشی ا

 تهیه قالب نمونه 

 خت تهیه برنامه عملیاتی سا

 مرحله تولید

 طراحی آموزشی دوره 

 تدوین سناریو

 انتخاب چند رسانه ای در طراحی دوره 

 ساخت محتوای الکترونیکی 

 فنی-ارزشیابی علمی مرحله پس تولید
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دهد و از این رو یک الگوی عمومی های مختلف را تحت پوشش قرار میهای یادگیری و محیطموضوعات، مقاطع، دیدگاه

 و ارزشیابیالگوی مذکور دارای پنج مرحله است: تحلیل، طراحی، تهیه، اجرا  .شودخوانده می

 

 

  ADDIEالگوی عمومی طراحی آموزشی  

   

در این مرحله، اطلاعاتی درباره مخاطبان، نیاز های یادگیرنده، بودجه، محدودیت های موجود و... جمع آوری می  تحلیل:

از های شود به طور خلاصه طراح آموزشی در مرحله تحلیل با سوالات زیر مواجه می باشد:مخاطبان چه کسانی هستند؟ نی

 ...یادگیری آنها چیست؟ تا چه اندازه بودجه در اختیار ما قرار دارد؟و

عمده ترین فعالیتی که در این مرحله انجام می شود، انتخاب مناسب ترین محیط آموزشی متناسب با هدف هاست.  :طراحی

ش ها و رسانه های آموزشی، و در این مرحله طراح آموزش طرح مبسوطی از آموزش را تدارک می بیند که شامل انتخاب رو

تصمیم گیری درباره ی راهبرد های آموزشی است. همچنین هدف های عینی،آزمون و طرح آموزش نیز در این مرحله صورت 

 .می گیرد
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ی گروهی یا انفرادی، از جمله انتخاب یا تدارک رسانه ها و مواد آموزشی مورد نیاز، و تصمیم گیری درباره ی فعالیت ها تهیه:

د تهیه کتابچه، بروشور، الیت های این مرحله به شمار می آید. یکی از کار های مهمی که در این مرحله باید صورت بگیرفع

 .ر بگیردراهنما یا سی دی های کمک آموزشی است که در هنگام اجرای برنامه باید در اختیار فراگیران قرا

یت های این مرحله به ین رفع مشکلات فنی از عمده ترین فعالاجرای آموزش و پشتیبانی از برنامه آموزشی و همچن اجرا:

ورد نظر به خوبی مورد در هنگام اجرای برنامه ممکن است مشکلاتی به وجود آید مثلا رسانه های آموزشی م .شمار می رود

حفظ خونسردی درصدد د با بای مدرساستفاده قرار نگیرند. یا فعالیت های گروهی به خوبی صورت نپذیرد. در این گونه مواقع 

 .رفع مشکلات برآید و همواره مواد و روش های جایگزین را در نظر داشته باشد

راحی آموزشی ادامه دارد، ارزشیابی فرایندی مستمر است که از مرحله تحلیل آغاز می شود و در سرتاسر فرایند ط :ارزشیابی

  .در مرحله ارزشیابی طرح آموزشی از همه ابعاد بررسی می شود

 یک درس الکترونیکی قالب نمونه

ید در مورد اجزای آن اندیشه از آنجایی که تهیه قالب برای ارائه محتوای الکترونیکی کاری زمانبر است لازم است پیش از تول

 رس به صورت جداگانه ارائهشود. جدول زیر عناصر لازم برای یک قالب استاندارد را نشان می دهد. این اجزاء در صورتی که د

 .ظر گرفته شودنمی شود در خود درس گنجانده شود و اگر به شکل دوره ارائه می شود در پلت فورم ارائه دوره در 

 

 ترتیب و دسته بندی زیر ارائه شود : ،ارچوبهچ دراجزای محتوای درس هر جلسه باید *  



 

 

 مرکز تخصصی آموزش مجازی علوم پزشکی مشهد

13 

 معرفی مرکز تولید محتوا.1

 معرفی درس. 2

 معرفی استاد. 3

 گروه هدف.4

 هدف کلی درس. 5

 اهداف اختصاصی درس. 6

 رئوس مطالب )توالی سرفصل ها (. 7

 مباحث درس.8

 

 

 

 

 )محتوای )متنی، صوتی،تصویری و یا به صورت ترکیبی 

 واژگان تخصصی  

 تمرین و مثال میان درس 

 خلاصه درس 

 ت رسیدن به اهداف کلی درس(آزمون )جه 

 ارائه منابع پیشنهادی بیشتر 

 فعالیت ها 

 بازخورد 

 

  .ر شوددر صورتی که به صورت مشترک با دیگر مراکز تهیه شده است، نام مرکز مربوطه ذک :نام مرکز تولید کننده .1

                                 دقیقا براساس آنچه در سامانه آموزش دانشجویان ثبت شده است.: نام کامل درس .2

    آرم وابستگی دانشگاهی، مرتبه علمی، گروه ارائه کننده درس، تصویر استاد و تحصیلات، با همراه :معرفی استاد .3

                           دانشگاه      

                                                                           نوشته شده است گروه فراگیرانی که درس برای ایشان: مخاطب .4

 قابلیتهایی است که اساتید انتظار دارند، فراگیران پس از پایان دوره، به آن نائل شوند. :کلی هدفاتعیین  .5
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وجه جزئیات مطالب هر جلسه آموزشی را براساس سلسله مراتب از آسان به مشکل و با ت :اصیتعیین اهدف اختص .6

گیری تعیین شده، دقیقاً سطوح  یادبراساس  د.یمرتب و دسته بندی کن دقیقه ( 20تا10 به زمان محدود هر جلسه  )بین

مهارت و کلی درس را انتخاب و تهیه تمرین های درس و سوال های آزمون . دیرا از متن تالیفی مشخص کن انتظاراتان

د به عبارتی هدف های رفتاری ملاک سوالات آزمون  پایانی است و سوالات آزمون پایانی وسیله ای  است برای یکن

                                                                                    سنجش تحقق یا عدم تحقق هدف های رفتاری

                                                                          شود.مطالب رعایت ترتیب   :رئوس مطالب .7

  مباحث درس .8

 ه شود.همراه با تعاریف آن نوشتبا معادل انگلیسی  واژگان :واژگان تخصصی. 9

 طلبمو مثال هایی برای درک بیشتر   غلط -تمرین هایی با بازخورد صحیح :میان درسمثال تمرین و  .10

 خلاصه ای از مطالب ارائه شود. :خلاصه درس.11

های آن دوره آموزان بر حسب هدفها و اعمال علمدر پایان هر دوره آموزشی باید در فکر، احساسات، نگرش :آزمون.12

 یک هر دوره )درس( شامل چندین جلسه است که در پایان هر جلسه نامند. تغییراتی به وجود آید که آن را تغییر رفتار می

quiz .که اهداف آن جلسه را ارزیابی می کند و پایان هر دوره آزمون نهایی گرفته می شود 
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جور غلط، چندگزینه ای،  –، صحیح  تشریحی (آزمون های آنلاین استاد می تواند طیف وسیعی از انواع مختلف سوالات در

 :را تعریف نماید و امکانات زیادی برای کنترل فرآیند آزمون در اختیار داردکردنی،کوتاه پاسخ( 

 

 

ها به منظور اخذ  جهت بررسی رسیدن به اهداف کلی، فعال می شود، استفاده از این نوع آزمون( پایان هر جلسه quizآزمون ).1

م موفقیت در ارائه یک ریعترین زمان می توان در صورت عدفیدبک های مناسب بسیار مفید و لازم است. با اخذ فیدبک های لازم در س

گردد. با برگزاری آزمون می توان نموضوع و یا محتویات خاص ، اقدام به اعمال تغییرات لازم نموده تا در روند آموزش فراگیران خللی ایجاد 

 .آنها پیشنهاد کرد هدایت شده ای را برایاز روند یادگیری فراگیران نیز سریعاً آگاه و در صورت لزوم مشاوره های آموزشی و 

 برگزار می شود. یا حضوری  onlineکه پس از گذراندن دوره )درس( که هر دوره شامل چندین جلسه است به صورت  . آزمون نهایی2

 خطی

 ا پایان آزمون پیش می رود.تدر ارزیابی خطی آزمون دهنده پس از پاسخ به هر سوال ، سوال بعدی را ملاحظه خواهد کرد و به همین ترتیب 

                                                                                                                                                            شاخه ای 

به مسیر طی شده مشخص  در مدل شاخه ای بر حسب پاسخ آزمون دهنده به هر سوال پرسش بعدی تغییر می کند و سر نوشت آزمون با توجه 

 غلط دارد که بهتر است به عنوان تمرین در هر جلسه داشته باشیم. -این نوع آزمون بازخورد صحیحمی گردد.

PMP 

بیمار را مطرح نموده و با  نرم افزار با شبیه سازی مشکل بیمار در قالب یک سری توضیحات متنی همراه با تصاویر ثابت و متحرک ، مشکل

که سئوالات و پاسخ ها بهم  ا برای داوطلب فراهم می سازد ، ساختار برنامه به گونه ایستنمایش یک سری سئوالات، امکان اداره بیمار ر

اره بیمار از طریق راهکارهای مرتبط بوده و با اعمال روش درمان و از طریق فرایند تصمیم گیری و استدلال بالینی توسط داوطلب، روند اد

وی در قالب نمرات از پیش  لات توسط داوطلب در بازه زمانی مشخص، نتیجه عملکردتکمیلی ادامه می یابد. بعد از اتمام پاسخ گویی سئوا

 تعریف شده، مشخص و بصورت کارنامه عملکرد چاپ و ارائه می گردد
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یگر یا لینک صفحات دارائه منابع پیشنهادی بیشتر )ممکن است مدرس جهت تکمیل بحث خود فایل های  : منابع     

 بیشتر را در اختیار کاربر قرار دهد (اینترنتی برای مطالعه 

ط را پیش بینی کرده ممکن است مدرس خارج از درس فعالیت های اضافه برای رسیدن کاربر به حد تسل :فعالیت    

 و فراگیر باید در زمان تعیین شده از طریق ایمیل یا ارائه ارسال کند. باشد

 

 نحوه ارسال مهلت ارسال جلسه فعالیت

    تکلیف

                              ئه مقاله                 ارا

    ارائه کلاسی

Wiki    

Forum    

Peer assessment    

 

شنیدن بازخورد مخاطب  هر سیستمی برای نیل به اهداف خود و موفق شدن در مسیر از پیش تعیین شده نیازمند بازخورد:   

خاطب خود با خبر آموزش مجازی این امکان را به شما می دهد تا از نظر م سیستم نظرسنجی سامانه مدیریت .خود است

هشی صورت همچنین علاوه بر مبحث نظرسنجی مسئله تعریف پرسشنامه نیز مطرح است که برای کارهای پژو .شوید

 بازخورد پس از هر جلسه / بازخورد در پایان دوره میگیرد.
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 تهیه برنامه عملیاتی ساخت

ستند چون همزمان هقتی و منحصر به فرد است. پروژه های تولید محتوای الکترونیکی قدری پیچیده تر هر پروژه ای مو

یز ممکن است اولین تجربه بایستی به مدرس آموزش لازم در استفاده از تکنولوژی نیز داده شود و برای بسیاری از مدرسین ن

و در انتها هم مرحله پایانی  نامه ریزی، اجرا و ارزشیابی دارندهمه پروژه ها یک مرحله آغازین، و سپس مراحل بر .کاری باشد

 .آنچه مسلم است لازم است کلیه پروژه ها در کلیه مراحل ثبت و مستند شوند .پروژه است

 

 تولید

 طراحی آموزشی دوره

مات آینده را قدااپرداختن به نحوه تنظیم طرح دوره و درس از این رو ضرورت دارد که مثل طراحی یک ساختمان روند 

ود طرح دوره سالانه، کند. انواع طرح دوره بسته به اینکه برای یک سال یا یک نیم سال یا یک روز طراحی شبینی میپیش

ای طرح دوره وجود ندارد و شود. همچنین لازم به ذکر است که هیچ الگوی استاندارد و ثابتی برنیم سال و روزانه نامیده می

ل زمان و تقسیم بندی یعنی هدف، محتوا، روش، منابع، ارزشیابی و ... در آن لحاظ شوند و عام کافی است عناصر برنامه

                                                                                 .های مختلف مورد توجه قرار گیردها و فعالیتمناسب وقت بین هدف

 )فرم طرح درس( 
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 تدوین سناریو 

ته می شود و این سناریو برای تبدیل یک درس به فرمت الکترونیکی لازم است دستورالعملی تنظیم شود که به آن سناریو گف 

دستورالعمل هایی را  برای ایجاد کیفیت بهتر لازم است بر اساس اصول و استانداردهایی تنظیم شود. در این صورت طراح

حی می ه بر اساس آن سازنده در نرم افزار مناسب درس را طرابرای ساخت درس به سازنده ارائه می دهد ک

                                                                                                 کند

 چطور یک سناریو آموزشی برای تولید محتوای الکترونیکی بنویسیم؟      

 

 تمرکز بر روی نتیجه مورد نظر -1

 تظار دارید در پایان دوره آموزشی فراگیر شما چه چیزی یاد بگیرد؟شما ان

 چگونه می خواهید این انتظار را برآورده کنید؟

 بهره برداری از انگیزه یادگیرنده -2

 شان دهید.به همان اندازه که به اطلاعات فراگیران اهمیت میدهید به انگیزه فراگیر هم توجه ن

 .ال و ارتباط صحیح با محتوای آموزشی تحریک کنیدچگونه انگیزه فراگیر را برای اتص

 هماهنگی بین آموزش و ارزیابی -3

 آیا دانش آموزان قادر به حل تمرین با اطلاعاتی که شما به آنها دادید هستند؟

 محتوای آموزشی ساده -4

احی وای آموزشی طراز طراحی دوره های آموزشی بیش از حد پیچیده اجتناب کنید.سعی کنید تا حد ممکن محت

 به بخش های مختلف آن راحت باشد. شده ساده و دسترسی



 

 

 مرکز تخصصی آموزش مجازی علوم پزشکی مشهد

19 

   محتوای آموزشی دقیق و واقعی -5

 محتوای آموزشی که تهیه کرده اید باید دقیق و کاملا قابلیت انتقال داشته باشد.

 با اطلاعات گیج کنده و غیر واقعی به جنگ فراگیران نروید.

 را در نظر داشته باشید. در طراحی محتوای آموزشی تفاوت فرهنگی فراگیران

 از فراگیران انتظارات غیر واقعی نداشته باشید.

 .ری واقعی باشید هر چند اندک باشددنبال یادگی

 

 در طراحی دوره رسانه ای چندانتخاب 

اثر گذار در هنگام اصر آنچه مسلم است ارائه همه آموزش ها از کیفیت یکسانی برخوردار نیست و توجه به همه اجزاء و عن

هیه و ساخت محتوای تتهیه یک برنامه یا یک محتوای آموزشی است که کیفیت برتر آن برنامه یا محتوا را شکل می دهد. 

ویژه ای شود.  چند رسانه ای هسته اصلی هر فعالیت یادگیری الکترونیکی محسوب می شود که لازم است به آن توجه

ادگیرندگان قرار می گیرد، در از چند رسانه ای ها علاوه بر اینکه مورد توجه و استقبال ی مطالعات نشان می دهند که استفاده

زم است برای تصریح در بسیاری از موارد سبب یادگیری عمیقتر در آنان می شود. چند رسانه ای تعاریف متعددی دارد که لا

نمایی و ویدئو است که برخی از متن، تصویر، صوت، پویااستفاده از این عبارت به تعریفی مشترک رسید: چند رسانه ای ترکیبی 

مل نقش مهمی دارد و به از آن ها یا همه آن ها در یک برنامه خاص سازماندهی شده اند. معمولا در این برنامه عنصر تعا

 .یادگیرنده این قدرت را می بخشد که بر روی محیط یادگیری خود کنترل داشته باشد
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حبت به میان می آید صمحتوای یک دوره به چند رسانه ای وجود ندارد. وقتی از محتوای ترکیبی قانونی کلی برای تبدیل 

ک دوره است. بهتر یمنظور ترکیب جلسات برخط، نابرخط و حضوری، ارزشیابی های طول دوره، فعالیت ها و رویدادها در 

 محتوای آن دارد.  ط بسیاری به نوع درس واست در هر دوره تناسب بین این سه رویکرد حفظ شود ولی این مساله ارتبا

 

 انواع محتوای چند رسانه ای

 

 

 محتوای ویدئویی
 فیلم آموزشی 

 فیلم و اسلاید 

 گفتگوی علمی                                                           

 انیمیشن های آموزشی  محتوای پویانمایی

 فیلم و انیمیشن 

 پادکست  محتوای صوتی

 اسلاید ساده  اسلاید محتوای

 اسلایدهای صدا گذاری شده 

 متن و تصویر  محتوای متنی 

 متن لینک گذاری شده 

 اطلس تصاویر  تصویریمحتوای 

 تصاویر صداگذاری شده 

 ترکیب متن، تصویر، صوت، پویانمایی، ویدئو  محتوای تلفیقی

 ا کاربربارتباط  محتوای تعاملی شامل انواع محتواهای الکترونیکی دارای  محتوای تعاملی

 بازی 
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مختلف را انتخاب  هنگام انتخاب اجزای چند رسانه ای کامل برای دوره آموزش الکترونیک خود، مطمئن شوید که اشکال

اگیران شنوایی از عناصر صوتی کنید. این به شما اجازه می دهد تا نیازهای مختلف یادگیری را تامین کنید. به عنوان مثال، فر

ای بصری دارند، ممکن است ی یا موسیقی یاد می گیرند، در حالی که کسانی که تمایل به یادگیری بیشتر از اجزمانند سخنران

ود، نباید بیش از حد بمانید. خترجیحا بازی ها یا فیلم های تعاملی را ترجیح دهند. با این گفتن، هنگام انتخاب چندرسانه ای 

 فراگیرانوجب حفظ یادگیری اده می کنید، مطالب اصلی خود را برجسته کرده و مبه یاد داشته باشید که چندرسانه ای که استف

نند، برای تبدیل شدن در مجموع می توان گفت مطالبی که ایستا تر هستند و به مرور زمان تغییر عمده ای نمی کمی شود،

سلط دارند محتوای مناسبی تیدن به حد به محتوای چند رسانه ای مفید ترند. همچنین مطالبی که نیاز به تمرین و تکرار تا رس

رآورده می کند، به ومانند تدریس حضوری باید دید چه محتوایی هدف تدریس را ب .برای تبدیل به چند رسانه ای هستند

 عنوان مثال پادکست صوتی برای دروس عملی مناسب نیست.

 

 محتوای ویدئویی

ه شده از یک فرآیند نگام تدریس در استودیو یا فیلم های تهیمحتواهای ویدیویی شامل ویدیوهای ضبط شده از اساتید ه

ذکر است که تاثیرگذارترین نوع  . استفاده از این سبک محتوا به اینترنت با سرعت بالا نیاز دارد. البته لازم به خاص می باشد

       محتوا در صورت داشتن کیفیت، همین نوع محتوای آموزشی ویدیویی می باشد. 
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ی، از فیلم های آموزشی برای)توضیح قوانین علمی، توضیح تجربیات علمی، توضیح یک فرآیند تجرب

 ارائه دروس تئوری ، مصاحبه ها ی علمی و آموزشی و بحث های چالشی( استفاده می گردد.

حتوای م انواع

آموزشی چندرسانه 

 ای

اده می پیام و محتوای آن در قالب داستان به مخاطب انتقال د :تانی.فیلم آموزشی داس1

                                                                                     شود.

  

ا از اصول ، پیام و محتوای آن انتقال یک واقعیت به مخاطبان است ام.فیلم آموزشی مستند: 2

تاق موزشی نیز بهره می گیرد. به عنوان مثال فیلمبرداری در اتکنیک ها و پردازش آ

                                                                                                             عمل

   

                                                                      فیلم برداری در استودیو:.3

                                                         استودیو کروماکی )پرده سبز یا آبی(

                                                    استودیو دارای دکور

    

خود را در ید های در فیلمبرداری در استودیو، استاد در هنگام ضبط فیلم اسلا فیلم و اسلاید:. 4

د با اسلایدها نمایش مانیتور ببیند و پرزنت کند همزمان اسلایدها ضبط شوند.و در نهایت تصویر استا

                                                      داده می شود. مانند نمونه

      

 به های علمیحمصا:  . گفتگوهای علمی5

 دقیقه می باشد. 60 – 45دئویی بین معمولا مدت زمان محتواهای وی طول مدت
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 ود.فیلمنامه( تهیه می شبرای تولید ، قبل از هر اقدام سناریو ).پس از درخواست 1 ضیحاتتو

نامه وعوامل  هماهنگی های لازم برای تصویربرداری در لوکشن های مورد نظر)بررسی فیلم .سپس2

 فیلم آموزشی و مکاتبات با ارگان های زیربط(

واند در فضاهای احل تصویربرداری که با توجه به موضوع و انتخاب چند رسانه ای می ت.انجام مر3

 )خارج، محیط بیمارستانی و یا استودیو باشد(

وپوش پزشکی، ر.با توجه به فضاهای اشاره شده هنگام فیلمبرداری در محیط بیمارستانی از 4

ود با توجه به موضوع شعی باید رعایت پوشیدن گان در اتاق عمل و تمام باید هایی که در شرایط واق

 در نظر گرفته شود تا شرایط مشابهی را تداعی کند. 

وشیدن لباس هایی با این ی کروماکی با توجه به استفاده از پرده سبز یا آبی از پ.در محیط استودیو2

 کنید. آبی( اجتناب-رنگها )سبز 

ا صدای بهتری در خروجی قه ای استفاده شود تبهتر است از میکروفون ی ، .در فیلم برداری از افراد3

 ارائه شود.

نوان فاش نگردد .در فیلمبرداری در محیط بیمارستانی چهره بیمار ، اطلاعات شخصی به هیچ ع4

 مگر با رضایت فرد.

ؤلفه های فرهنگی ، م.تمامی ساختار ، عناصر و اجزاء فیلم باید بر اساس ویژگی های مخاطبان ) 5

صیلی و... تنظیم شده ه شناختی و روان شناختی و ...( و نیز زمان، مکان، مقطع تحویژگی های جامع

 و همسو باشند.

 ..عنوان فیلم باید گویای موضوع و محتوای فیلم باشد6

 وند.ش.برای تدوین سناریو، ابتدا هدف کلی،هدفهای جزئی و هدفهای رفتاری تنظیم 7

 . رعی دیگر(ف)پرهیزازپرداختن به موضوعات .اصل برپرداختن به موضوع اصلی فیلم باشد . 8

 .پرهیز از گفتار طولانی و خسته کننده9

 دقیقه ( 3تا  2ال بین .خلاصه ای از محتوا و نتیجه گیری در پایان فیلم بیان گردد . ) بطور مث10

 تار و موسیقیدر مرحله تدوین اولیه: اصلاح رنگ و نور، تیتراژ ، صدا گذاری شامل گف. 11
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 1080×1920  -  720×1280و رزولوشن تصویر   Mpeg, Mp4,AVI,MOV مورد قبولفرمت 

 محتوای پویانمایی

وزشی و ... کاربرد دارد و دانش ادغام تصاویر و حرکت آنها به همراه صدا که در ساخت انیمیشن های دوبعدی، برنامه های ام

 می وافکت صداموسیقی نارکدر حرکت و ... رگذاری رنگ، فرم،عدم نیاز به بازیگر و تاثیم نیاز به دوربین و فیلمبرداری وعد

                          حافظه مخاطب حک کند . مورد نظررا در تواند مطالب

                                                                 دو خصیصه عمده موشن گرافیک:

                       و جلب توجه کننده ای روی مخاطب می گذارند.عناصر بصری گرافیکی تاثیر فوری  از طیق.1

 . همچون دیگر آثار گرافیکی موجز،مینیمال، سمبولیک و نشانه محور هستند.2

 

 موشن گرافیک ها برای اهداف آموزشی و پرزنت ها بسیار مفید می باشد.

 .موشن گرافیک1 انواع

 .ترکیب موشن گرافیک و فیلم2

 ( دقیقه است.5-3ت موشن گرافیک ها کوتاه )معمولا مد طول مدت

 متن سناریو با توجه به ترتیب اجزا درس برای تولید به مرکز ارایه شود. توصیه ها

 1080×1920  -  720×1280و رزولوشن تصویر   Mpeg, Mp4,AVI,MOV فرمت مورد قبول

720×480 

 After Effects نرم افزار
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 محتوای صوتی

ندین فصل انتشار چوتی نیز از ضبط صدا تولید می شود. این ضبط صدا می تواند شامل یک کلاس آموزشی در محتواهای ص

رار می گیرند. محتواهای قداده شود. معمولا اینگونه محتواها توسط کاربران دانلود و سپس به صورت آفلاین مورد استفاده 

ت کاربران و حتی هنگام ی باشند زیرا می توانند در اوقات فراغصوتی در بین محتواهای آموزشی از ارزش خاصی برخوردار م

 .استراحت نیز مورد استفاده قرار بگیرند

 

 برای دروس تئوری بیشتر کاربرد دارد.

 پادکست انواع

 دقیقه باشد. 60-45محتوای هر جلسه  طول مدت

دوره صدای  قبل از شروع برای داشتن یک کیفیت مناسب در صداهای آموزشی فقط کافی است. 1 توصیه ها
 خود یکبار تست کنید و تنظیمات را بررسی کنید.

 .ضبط صدا در استودیو )فضایی اکوستیک و کاملا آرام( انجام می شود.2

تر و یا نویزهای فضای صدابرداری باید عاری از هر گونه صدای محیطی مانند کولر، فن کامپیو.3
 باشد. ...و احتمالی ناشی از موبایل، ساعت دیجیتالی

 باشد. kbps 320است وترجیحا با کیفیت MP3فرمت مناسب برای صدای خروجی  فرمت مورد قبول

 )دانلود( Camtasia Studio نرم افزار
 دانلود فیلم آموزشی نرم افزار

    



 

 مرکز تخصصی آموزش مجازی علوم پزشکی مشهد

 

  محتوای متنی

رس  مورد استفاده ساخت د سپس متنی که به این شیوه تهیه می شود به عنوان منبع اولیه برای ضبط صدا، نوشتن سناریو و

  برای داشتن یک متن مناسب ویژگی هایی در زیر پیشنهاد می شود:قرار می گیرد. 

 یرد.ساخت درس  مورد استفاده قرار می گعنوان منبع اولیه برای ضبط صدا، نوشتن سناریو و  به

 متن و تصویر. 1 انواع

 متن لینک گذاری شده. 2

 جلسهمتن کامل هر  طول مدت

 اولیه: Wordبرای تنظیم فایل  توصیه ها

Page Layout/ Margins/ Normal 

Paragraph: 1/15 

Line Spacing/ Spacing/ before 0و after: 

Special: None                          Line spacing: Single 

و  Heading 1، 14ای برNormal ،12است و اندازه آن  B Mitraمورد استفاده در دروس   Font.نوع1

Bold و برای ،Heading 2 ،12  وBold .است 

 تنظیم شود. wordافزار در نرم heading 1عنوان هر قطعه بایستی کامل باشد،  این عنوان بایستی با .2

 .آزمون تشکیل شده است 9تا  2پاراگراف و  9تا  2هر قطعه از هدف های یادگیری از .3

آن قطعه هستند که با در کنار هم قرار گرفتن آن ها از همه قطعات، به هدف هدف های یادگیری هدف های .4

های کلی درس می رسیم. و در نوشتن آن ها بایستی از افعالی استفاده شود که قابل اندازه گیری باشند. 

یم تنظ heading 2پاراگراف ها نیز بر اساس همین اهداف تنظیم می شوند و عناوین پاراگراف ها بایستی با 
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شوند. پس از آن آزمون های آن قطعه آورده می شود که رعایت نکات مربوط به تنظیم یک آزمون استاندارد 

 .بایستی در آن رعایت شود

ا و نمودارها، فیلم و ... در هر قطعه می توان برای ایجاد یادگیری عمیق تر از تصاویر، جداول، الگوریتم ه.5

ته شود و از شماره برای بع کلیه موارد ذکر شده بایستی در زیر آن نوشاستفاده نمود لازم به ذکر است که من

اده شود و حتما در متن به ارجاع استفاده شود لازم است از عناصر دیداری ذکر شده برای تاکید بیشتر متن استف

 اشت.دآن ارجاع داده شود. در غیر این صورت ویژگی اطلاع رسانی و ایجاد یادگیری نخواهد 

اننده به منابعی برای ان پاراگراف های یک قطعه می توان فهرستی از منابع تکمیلی برای ارجاع خودر پای.6

 یادگیری بیشتر ارائه نمود. این منابع می توانند اینترنتی یا چاپی باشند.

لاصه با استفاده از خدر پایان کلیه قطعات لازم است خلاصه ای از کل درس ارائه شود و بیشتر سعی شود .7

یک پنجم کل درس بوده  اژگانی که در متن استفاده نشده و با عبارت های دیگری نوشته شود، حجم آن تقریباو

لوی عنوان حذف شود. تنظیم شود ولی به دلیل ذکر شده در بالا عدد آن از ج heading 1و عنوان آن نیز با 

 .بهتر است خلاصه بیشتر با استفاده از عناصر دیداری تنظیم شود

راف ها متغیر است ولی از ارائه خلاصه یک آزمون کلی ارائه می شود که بسته به تعداد قطعات و پاراگپس .8

ه تسلط برسد. لازم به ذکر ببایستی این آزمون کلیه سوال های ممکن را در بر بگیرد تا یادگیرنده از این طریق 

 می شود.حذف  pdfاست که آزمون کلی فقط در سناریو آورده می شود و در فایل 

 ایل الزامی است.ارائه منابع مورد استفاده برای تهیه متن با رعایت ارجاع دهی مناسب در پایان ف.9

قسمت  سمت راست عنوان قطعه و سمت چپ عنوان پاراگراف نوشته می شود در headerدر قسمت .10

footer .سمت راست نام سازمان و سمت چپ شماره صفحه نوشته می شود 

دبی و نقطه گذاری متن با نرم افزارهای مربوطه بایستی از صحت ویراستاری ا Pdfدیل فایل به قبل از تب.11

 مطمئن بود.

ود نمودار درختی انتخاب ش bookmarksاستفاده شود و دکمه  abbyاز نرم افزار  pdf.اگر در تهیه فایل 12

 fileانتخاب منوی  ین نمودار باهای متن را، در سمت چپ نشان می دهد اheadingفایل تهیه شده بر مبنای 

در  bookmark panel and pageو انتخاب  tab  ،initial viewو انتخاب  properties و سپس 

 قابل مشاهده است. pdfهر بار باز کردن فایل 

   Pdfو   Wordفایل به صورت  فرمت مورد قبول
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 فیلم آموزشی

      

  محتوای اسلاید

خی از نرم افزارها از ورودی پاورپوینت استفاده می شود در این صورت اسلایدهای پاورپوینت گاهی برای ساخت درس در بر

 ی ویژگی های زیر را داشته باشند:بایست

 در صورتی که برای قسمت ارائه متن پاراگراف ها یا سایر قسمت ها بیش از یک اسلاید مورد نیاز بود بر اساس شکل زیر 

 

عنوان آن پاراگراف در بالای همه اسلایدها تکرار شود. نمونه ساختار یک اسلاید استاندارد  باید عنوان درس، عنوان قطعه و

 :در زیر نشان داده شده است

  ساختار یک پاورپوینت:

 لازم است به هریک از قسمت های زیر حداقل یک اسلاید تعلق بگیرد.

o  ،مرتبه علمی نویسندهاسلاید عنوان حاوی تصویر مناسب، عنوان مناسب، نام نویسنده 

o فهرست مطالب شامل عناوین قطعات آموزشی 
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o اهداف کلی 

o عنوان قطعه اول 

o  عناصر قطعه اول شامل هدف های یادگیری، عناوین و متن پاراگراف ها، فهرست منابع تکمیلی مرتبط، خودآزمایی و

 تمرین یا فعالیت، آزمون

o عنوان و مطالب مشابه برای سایر قطعات 

o صه از کل قطعاتخلا 

o آزمون کلی 

o منابع 

 یرد.ساخت درس  مورد استفاده قرار می گعنوان منبع اولیه برای ضبط صدا، نوشتن سناریو و  به

 .اسلاید1 انواع

 .اسلاید صداگذاری شده2

 دقیقه 60 -45 طول مدت

 .کاملا ساده و سفید باشد زمینه اسلاید توصیه ها
 رنگ متن )مشکی(

 خط 7هر صفحه  حداکثر در
 15/1-1.5فاصله خطوط   

، برای عناوین Bold 30تا  20، برای عنوان قطعات 50تا  30فونت مناسب برای عنوان درس  
 است. 20تا  16معمولی و برای بدنه اسلاید  30تا  20پاراگراف ها 

 مورد تایید است. Bنوع فونت فارسی فونت های گروه 

  Naznain       B فونت متن/     B Titr    نفونت عناوی :اسلاید های فارسی در

 Arialفونت متن        /  Arial Bold  فونت عناوین  :اسلاید های انگلیسی در
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اویر آموزشی باشد و در صورت لزوم از تص  HDتصاویر استفاده شده از اسلاید ها کیفیت  فرمت مورد قبول
 متحرک در اسلایدها استفاده گردد.

تما یک هدست برای از صفحه مانیتور از میکروفون لب تاپ استفاده نکنید و ح در فیلم برداری
 .این موضوع در نظر داشته باشید

 زی تحویل می گردد.اسلایدها پس از آماده سازی به کارشناسه مربوطه برای ویرایش و آماده سا

 Power point نرم افزار

studio Camtasia 

 تعاملی محتوای 

الکترونیکی گفته میشود که مدرس در زمان تدریس در محتوای الکترونیکی ، به یادگیرنده دستوراتی را  به نوعی از آموزش

میدهد و از یادگیرنده میخواهد که دستورات را انجام دهد و تا زمانیکه دستورات مورد نظر بدرستی انجام نگیرد ، یادگیرنده به 

ابزارهای آموزشی تعاملی که امکان یادگیری .ل بعد را نمایش نخواهد دادمرحله بعدی نخواهد رفت و محتوای الکترونیکی مراح

دهند، باعث برانگیخته شدن علاقه، ایجاد انگیزه و جذابیت برای تمرین و تکرار در فراگیران فراگیران می با عمل را به

آموزان، گیرندگان غیرفعال گردند. آنچه مسلم است تعامل در یک سیستم آموزشی زمانی معنا پیدا می کند که دانش می

اطلاعات نیستند، بلکه در فرایند آموزش خویش نقش اساسی ایجاد می کنند. آنچه موجب ایجاد جذابیت در بین فراگیران می 

گردد، واکنش سیستم آموزشی به کنش دانش آموزان است. نتیجه وجود تعامل در یک سیستم آموزشی ایجاد درک عمیق 

اشد چراکه فراگیران امکان طرح تئوری ها و بررسی درستی یا نادرستی تئوری ها را خواهد داشت. نسبت به آموخته ها می ب

فراگیران آنگونه که این امکان باعث انگیخته شدن احساسات فراگیران می گردد، زیرا ممکن است نتایج بدست آمده برای 

شده تعاملی  محیط شبیه سازی توای تعاملی، با ایجاد یک)یادگیری با آزمون و خطا( از این رو مح مورد انتظار وی بود نباشد

 گردد. می تواند باعث توسعه کیفیت و بازخورد بهتر برای دوره های آموزش الکترونیکی
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خواهد شد، زیرا به جای  اینگونه محتوای تعاملی )و سایر ابزارهای تعاملی مرتبط( موجب بهبود یادگیری در دانش آموزان 

داده می شود تا  فقط شامل چند عکس و یا تصویر محدود هستند، مدلی از واقعیت به آن ها نشان حضور کتاب درسی که

 های خود را در جهانی مجازی ولی واقعی تجربه نمایند.آموخته

 

 برای تمام محتواهای الکترونیکی کاربرد دارد

 رکارب محتوای تعاملی شامل انواع محتواهای الکترونیکی دارای ارتباط با. 1 انواع

 بازی. 2

 Adobe Flash Professional نرم افزار
 نرم افزار یآموزشفیلم 

 

 

 محتوای تصویری

ری اصول پایه گرافیک به افزایش جذابیت درس تهیه شده و در نتیجه جلب توجه مخاطب کمک بسیارعایت 

                                                                                      .کندمی

 

 برای نشان دادن قسمت های مختلف تصاویر و توضیح آن

ر خود مجموعه ویا البوم تصاویری که هر یک از عکس ها توضیحاتی را د اطلس تصاویر: انواع

 داشته باشند.

رباره با کلیک کردن بر روی نقاط مختلف تصویر توضیحاتی دصداگذاری شده :  های عکس

 .آن داده می شود
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 دقیقه 60 – 45 طول مدت

 .تصاویر استفاده شده در درس بایستی متناسب و مرتبط با موضوع درس باشد -1 ضیحاتتو

ز اندازه از همخوانی بین تصاویر نیز در یک درس بسیار مهم است. همچنین نبایستی بیش ا -2

 .تصویر استفاده شود

 ودکار در فایلو سایر عناصر دیداری از قبیل جداول و نمودارها بایستی به صورت خ تصاویر -3

Word و از طریق منوی Insert Caption  شماره دهی شده و توضیح داده

 .                                                  شوند

این فایل  هستند. حجم GIF و   PNG: ،JPG انواع فرمت فایل های تصاویر مورد قبول شامل فرمت مورد قبول
 . پیکسل شود 280در  220ها نبایستی بیش از 

 Articulate Storyline مناسب نرم افزار
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مرکز تخصصی آموزش مجازی علوم پزشکی مشهد

33 

 محتوای الکترونیکیمتون هت تولید جتوصیه هایی 

 

د دگرده ستفاایر وتصااه به همرت کلماف از صرت کلمای ئهی ارامانی که به جاز.  مناسب متن

ی گیردبه یاف صرت کلماده از ستفااکه ا چر، هند گرفتاخود بهتر یان گیرندگادیا

ای بری قوهای شیوت یر مرتبط به کلماوتصاودن فزد .اسطحی مطالب منجر میشو

 تکلماده از ستفاالیل دست.ل افعای گیردیان در گیرندگادیادن گیر کردرکمک به 

میکنند که درك امی بهتر هنگرا ها مطالب ننسااست که این ایر وتصار کنادر 

 کنند. ا هنی پیدی ذگیردرها آنفعالانه با 

ار قرن گیرندگادیار ختیادر این فرصت و امیکند شیر تلاوتصات و بطه بین کلمارا. 

ه آنبین ط تبااری اربرقری و تصویرو هنیکلامی ی ذلگوهاد ایجااتا به د میگیر

هنی ذ یگیرد دریجان امکا،اندئه میشوارابه تنهایی ت مانی که کلمازما ، انددازابپر

ند رادارهنی کلامی ل ذیک مدد یجاافقط فرصت زان موآنشداقع د در واکمتر میشو

ن میاراتباطاتی ده و ارکرد یجای را اهنی تصویرل ذنند یک مداین که بتول احتماو ا

 ی و کلامی به وجود آورند، کمتر است.هنی تصویری ذهالمد

ئه میشوند نسبت ه اراشدی بخش بندرت صوبه ای سانهرمانی که مطالب چندز. 

 هند گرفت.اخود بهتر یان گیرندگادیا، مانیکه مطالب به هم پیوسته هستندزبه 

به را مطالب ه، پیچیدی دروس هاای سانه ری چندـحاطران در وـین می تاابرـبن

 د.تند تقسیم کرـهسن اـمزک ـیدر ه ـئاراکوچکتر که قابل ی قسمتها

د دگان نام و ویژگی های مفاهیم کلیدی مطرح شده را می داننزمانی که یادگیرن. 

به  .نسبت به زمانی که نام و ویژگی های آنها را نمی داند، بهتر یاد خواهند گرفت

دن آن کررکاه ینحوه ی مشاهداز قبل م، یک نظاد کررکاه ی نحوزش مور آمنظو

تا د شومعرفی م ن ظااء آنجزو امختلف ی باید قسمتهاای، سانه رچنددر 

 شنا شوند.ی آن آمفاهیمکلیدو سامی ابا ن گیرندگادیا
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د رموی فیکهااگرو ها واژهقل ابا حدرا صلی ای انیکی باید محتوولکتری اهادرس .

 ارائه کنند.لی ـصت اکمک به فهم نکاای برزنیا

 یهاواژهمثل  یاردمودر مرجع ان به عنون گیرندگادطلاعاتی که یاای امتن براز .

 کنید.ده ستفا، اشتداهند اخوزنیات تمرینام نجاای العمل هایی براستودفنی یا 

قالب در یرنوشتان متوی به جاای سانهرچند میک پیاد درموجوت مانیکهکلماز .

 هند گرفت.اخودبهتریان گیرندگادیا، ئه میشوندارا یرگفتان متو

با  یاریروابط بس نکه عناصر آ یآموزش یمشکل و محتوا یآموزش یمحتوا .

 شوند.  میتقس یکوچتر یبه بخشهادیدارند، با گریکدی

 طنامربو)کلمـــات، تصـــاویر، صـــداها(سی اد درمون شده گنجانداز مانی که ز .

ــوندنامرتبط و  ــوگیری ش              هند گرفت. اخود بهتر یان گیرندگادیا، جل

                                                                        

 دهرنـیادگی یبـرا ،یاصـل یآموزشـ یبل از ارائـه محتـواقرا  ازیشنیعات پطلاا .

 .  دیکن یادآوریو  دیاوریب به طور مختصر

از   یکاست، ابتدا هر  ادیز نعناصر آ  نایکه روابط م یآموزش یارائه محتوا یبرا .

 عناصر را ینا نایو سپس در انتها، روابط م دیعناصر را جداگانه آموزش ده  ینا

 .  دیده  نشان

ما لازم است. ا یمبتد ن رندگایادگی یبرا زیچ یکعناصر  ینروابط ب نداد ننشا  .

 ادیروابط را   ین الابقها نآ  نمتبحر زائد است. چو ن رندگایادگی یکار برا ینهم

 اند.  گرفته

محتوا  یبلق یسمتهاقرا در  یآموزش یهر بخش از محتوا یازهایشنیحتما  پ .  

  .دیارائه ده

 . دیآموزش ده  نبل از آقرا  یآموزش یمحتوا  یک ازیوردنم ی هیاول یمهارتها .

 .دیده ئهبه مشکل ارا نرا از آسا یآموزش یمحتوا یبخشها دیکن یسع .
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عات را لاطا  نتا هما دیآگاه باش رندهیادگی یبلق یهایی لاعات و تواناطحتما  از ا .

 .دینگنجان یآموزشی  در برنامه

 ینب ،دیکنیارائه م رندهیادگیبه   نزما یککه در  یلاعاتطا اتطعق ایلام اق نزایم .

 طعه باشد.قاماده ی9تا  5

 .شوندداده توضیح ر توسط گفتاری ، متن نوشتای فیکی باید به جاایر گروتصا . تصویر

 است.ن مبتدی مفیدتر استفاده از تصاویرآموزشی ثابت نسبت به پویانمایی آموزشی برای یادگیرندگا .

ر کنار هم ارائه دباهم و  ،یو هم ازلحاظ زمان یهم ازلحاظ مکان یآموزش  نو مت یآموزش ریاوصت .

 شوند. 

 ریوصت  یک یبرا ینوشتار حاتینسبت به توض ر،یوصت  یک یبرا یداریشن حاتیارائه توض .

 دارد.    تیارجح

 .میکنخودداری دارند  ینیتزئ یرکردبوده و کا رندهیادگیتوجه ب جل یکه فقط برا یلاعاتطاز ارائه ا .

 دتریمف یمبتد  نرندگایادگی یبرا یآموزش ییانمایابت نسبت به پوث یآموزش ریاوصاستفاده از ت .

 است.

 باشد تا در زیر آنهافیکها اگردرون یا ر کنادر متن ترجیحاً  .

رت صو ند بهاصفحه  میتو یرومتن ارد ندد جوو ینمایشگر تصویر یصفحهروی هنگامی که  . صدا

 د .ئه شوارا یرگفتا

 شوند. می توانند به صورت نوشتاری ارائهها ، واژهستانگیز اچالش ن بازهنگامی که  .

مانی که به زنسبت به ، باشدوره ای مطالب کلامی به سبک محای ئهزمانی ارا .

 گرفت.هنداخودبهتریانگیرندگادیا،ستاسمیرسبک

 ست.اثربخش تر،اشناآنا یگویشها مقابلدرمعمولی ویج را یگویشها.
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 .نیدکده ستفاانیمیشن انمایشگر یا ی صفحهروی فیکی ایر گروتوضیح تصاای بررگفتااز.

  میتوانیم م،یده  نرا نشا یآموزش یمحتوا ی عناصر جداگانه نایتعامل م میبخواه کهیدرصورت. 

 .میاوریب یورت گفتارص ها را بهنآ ن یبط و ارتبا میاوریب ینوشتار  نمت  بلقاعناصر جداگانه را در 

 .دیکن یخوددار نکسای  نمت  کی یو گفتار ینوشتار  ناز ارائه همزما. 

ــد را به.  موشن گرافیک ــدیگر دارن ــه یک ــبت ب ــدکی نس ــی ان ــای جزئ ــه تفاوته ــاویری ک ــتص ــت ب ــر اس ه ت

 صورت پویانمایی بیاوریم، تا در قالب  چندین  تصاویر ایستا.

   گیرند.مید یاری متن نوشتا و نیمیشنا ازبهتر  رگفتاو نیمیشنا طریقاز نگیرندگادیا. 

ــــــــــانتزی ی شخصیتهااز .  ــــــــــب و ف ــــــــــایی جال ی گیردیای تقاای اربردر پویانم

 کنیددهستفاا

ـــه پو . ـــام ارائ ـــایدر هنگ ـــ ییانم ـــت ،یآموزش ـــتار  نم ـــو ینوش ـــه آط مرب ـــبان  نب از  دی

                         ارائـه شـوند. بـاهم  نهمزمـا دیـدو با  یـنشـود. ا دیـصـفحه ناپد

                                                            

 فهرست شوند. یآموزش ی برنامه یدر ابتدا دیمحتوا با یها بخش یتمام . 

 دارد. اریضرورت بس یمبتد  نرندگایادگی یاستفاده از مثال برا .

ود. ازلحاظ شانجام  رندهیادگی میمصبا ت دیبا یآموزش ی برنامه یها ها و بخش صفحه ضیتعو. 

 وجود داشته باشد. رندهیادگی یبرا یتیمحدود دینبا یزمان

 .دیارائه ده رندهیادگیبه  یهر چه کمتر یزمان ی بازخورد را بافاصله

 .دیبازخورد ارائه ده رنده،یادگی ی شده مسائل حل یبرا 
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   ساخت محتوای الکترونیکی

 این مرحله توسط مرکز تولید محتوا انجام می شود.

حدوده زمانی نیز به تنوع مزیاد و متنوع هستند. و در هر نرم افزارهای ساخت محتواهای الکترونیکی و چند رسانه ای بسیار 

نرم افزارها در صورتی  .دآن ها افزوده می شود. سهولت استفاده و هزینه ساخت دو هدف اصلی انتخاب نرم افزار مناسب هستن

وژی های ساخت محتوا تکنول که بتوانند عناصر ضروری قالب نمونه را پوشش دهند می توانند مورد استفاده قرار بگیرند.

 شده است: ی هر یک از موارد فوق در جدول زیر نشان دادهحداکثر حجم قابل قبول برا است. HTML5و  swf.شامل
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